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Q-Schlafsystem 
für Jung und Alt!Q-Schlafsystem

Schlafen mit Genuss
Alltägliche Dinge erscheinen oft selbstverständlich. Wir schenken ihnen wenig 
Aufmerksamkeit und Wertschätzung. Leider fällt auch der Schlaf bei vielen in 
diese Kategorie. Erst wenn Nacken und Rücken schmerzen, das Ein- bzw. Durch-
schlafen schwerfällt, oder man durch ständiges Wälzen im Bett ausgelaugt ist, 
wird einem die Bedeutung guten Schlafs bewusst.

In dieser Zeit können wir unserem Körper viel 
Gutes tun und unsere Energiereserven wieder 
laden. Wahre Erholung kann allerdings nur 
eintreten, wenn mehrere Faktoren zusammen-
spielen.

Ein optimales Raumklima, die Position des Bettes, aber vor allem das passende 
Schlafsystem, welches auf dich und deine persönlichen Bedürfnisse, wie zum 
Beispiel gesundheitliche Beschwerden, Schlafgewohnheiten und Schlafposition 
abgestimmt ist.

Unter dieser ganzheitlichen Betrachtung aller Einflussgrößen für eine optimale 
Schlafumgebung, empfehlen wir Q-Schlafsystem, ein individuelles Mehrzonen-
system mit optimierter Unterfederung. Entwickelt für unsere Kunden und deren 
spezielle Bedürfnisse.

Wir schlafen 
rund ein Drittel 

unseres Lebens! 

32



Geprüfte und 
geschützte Qualität 
aus Österreich
Q-Schlafsystem ist ein einzigartiges Schlafsystem, welches in Öster-
reich erdacht und produziert wird. Unsere Produkte wurden von der 
Holzforschung Austria geprüft, entsprechen gemäß den ÖQA Gütericht-
linien für Möbel den Anforderungen an die Haltbarkeit und wurden für 
ihr „gehobenes Qualitätsniveau“ ausgezeichnet. Das Produkt wird in 
seiner innovativen Einzigartigkeit durch das Patentamt in Österreich 
und Deutschland geschützt. Für unsere Kunden heißt Q-Schlafsystem: 
Einzigartiger Schlafgenuss!

Unsere Holzarten  
für‘s Schlafzimmer
PAPPEL: leicht / belastbar / formstabil

BIRKE: sehr stabil / elastisch / geprüftes Sperrholz

ROSSKASTANIE: Viele Menschen reagieren sensibel auf Wasseradern und Erdstrahlung. Befindet 
sich eine derartige  Störzone im Schlafbereich, kann das biologische System gereizt und die 
nächtliche Ruhe gestört sein. Die Rosskastanie beeindruckt durch ihre abschirmende Wirkung 
gegenüber diesen Störzonen und ermöglicht somit einen wohltuenden und ruhigen Schlaf.

Was ist ein Schlafsystem? 
Die Kombination von Unterfederung (Lattenrost) und der dazu passenden Matratze führt zum perfekten 
Schlafsystem. Das optimale Schlafsystem ist ein harmonisches Zusammenspiel aller Komponenten und 
passt sich punktelastisch an den menschlichen Körper an.

Punktelastizität bedeutet, dass das Schlafsystem nur dort nachgibt, wo der Körper direkten Druck ausübt 
und dass es dort stützt, wo eine Stütze benötigt wird. Die Biomechanik eines Schlafsystems überzeugt 
dann, wenn die Wirbelsäule sowohl in Rücken-, Bauch- und Seitenlage ergonomisch korrekt gelagert ist.

Ein hochwertiges Schlafsystem bestätigt sich durch hohen Schlafkomfort, hohe Gebrauchsdauer und 
die Erfüllung individueller Ansprüche. Das Q-Schlafsystem erfüllt diese Anforderungen hervorragend 
und garantiert somit einen gesunden und 
erholsamen Schlaf.

•	 Rückenschmerzen, Verspannungen und 
unruhiger Schlaf adè

•	 Unser Q-Liegesimulator berechnet dein 
perfektes Bett: Körper und Schlafpositionen 
computergestützt vermessen lassen

•	 Erhalte eine einzigartige Kombination aus 
Mehrzonen-Unterfederung ("Lattenrost"), 
Matratze und Kopfkissen

•	 Probeliegen und Probeschlafen vor Ort in 
unserem Schlafstudio möglich - ohne Zeitdruck

 So erholsam schlafen 
wie nie zuvor – in deinem 
personalisierten Bett von 

Q-Schlafsystem (dem Maßanzug 
unter den Betten!)
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Erholung 
Der "Schlaf-Erfolg“

Zu den Einflussgrößen für guten 
Schlaf zählen die Druckentlastung 
für den Körper, das Schlafklima 
und die Hygiene der verwendeten 
Bettwaren. Für das Q-Schlaf-
system werden ausschließlich 
hochwertigste Funktionsmateria-
lien verarbeitet, die dir einen tiefen 
und erholsamen Schlaf bereiten.
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Die Schlafrevolution:
Q-Schlafsystem 
verändert dein Leben 
Für immer gut schlafen!

Vielen Menschen ist nicht bewusst, dass ihre Matratze oder ihr Lattenrost zu problematischen 
Schlafpositionen führt. Entweder ist die Matratze zu hart oder zu weich, das Kopfkissen zu 
niedrig oder der Lattenrost zu unflexibel. Das kann zu Verspannungen, Nackenschmerzen, 
Schulterschmerzen, Rückenschmerzen oder schlechtem Schlaf führen.

Die Lösung ist ein Schlafsystem – eine auf dich abgestimmte Kombination aus einem Kissen 
mit idealer Höhe, einem Topper, einer Matratze mit Würfelschnitten und perfekter Härte 
mit einer individuellen, metallfreien Mehrzonen-Unterfederung ("Lattenrost").  Nur so wird 
die Wirbelsäule sowohl in Rücken- als auch in Bauch- und Seitenlage ergonomisch korrekt 
gelagert. Nur damit sind die besten Voraussetzungen für einen tiefen, erholsamen Schlaf 
geschaffen. Und es passt in jedes herkömmliche Bett!

Häufige Ursachen 
für Rücken-
schmerzen, 

Verspannungen 
und unruhigen 

Schlaf

Das Herzstück: Die 
Q-Schlafsystem 

Unterfederung, die für 
JEDEN ideal passt

Die weltweit einzigartige Unterfederung besteht aus 180 bewegliche Quadern und 
ersetzt den klassischen Lattenrost. Warum? Diese passen sich optimal an deine 
Körperform an. Jedes dieser Elemente ist 3-dimensional beweglich und je nach 
Körperzone unterschiedlich biegsam. Das Körpergewicht verteilt sich gleich-
mäßig auf den beweglichen Quadern, wodurch eine optimale Druckentlastung für 
jede Körpergröße, jede Körperform und jedes Körpergewicht gewährleistet ist. 

Tiefer und 
erholsamer 
schlafen  
durch die perfekte 
Schlafposition

Q-Schlafsystem sorgt für die ideale Schlaf-
position in Seiten-, Bauch- und Rückenlage. 
Sie spielt eine entscheidende Rolle für einen 
tiefen und erholsamen Schlaf. Sie ermöglicht 
eine optimale Ausrichtung der Wirbelsäule, was 
Rückenschmerzen und Verspannungen vorbeugen 
und lindern kann. Des Weiteren unterstützt sie 
die richtige Positionierung des Kopfes und die 
richtige Ausrichtung der Atemwege, was die 
Atmung verbessert und Schnarchen reduzieren 
kann. Eine angenehme Schlafposition kann auch 
das Einschlafen erleichtern, da sie ein Gefühl von 
Geborgenheit und Komfort vermittelt. Und zu guter 
Letzt kann sie die Wahrscheinlichkeit von nächtli-
chen Störungen (wie z.B. Sodbrennen) verringern 
und somit einen ungestörten Schlaf ermöglichen.
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Natürliche Fasern

Schlafen in natürlichen Materialien 
ist entscheidend für gesunden, 
tiefen Schlaf! Deshalb werden die 
Komponenten des Q-Schlafsys-
tems aus einer Kombination von 
natürlichen Materialien gefertigt. 
Holz, emc®verde Kaltschaum und 
Tencel® Faser möchten wir dabei 
ganz besonders hervorheben.
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Q-Schlafsystem Unterfederung

Q-Schlafsystem 1Das einzigartige Q-Schlafsystem besteht aus einer speziellen, metallfreien 
Unterfederung (Lattenrost) und der perfekt darauf abgestimmten Matratze. 
Zusätzlich bieten wir den Q-System Topper aus viscoelastischem Schaum für 
hohen Kuschelfaktor an. Das Q-System Kissen ist flach und in sieben verschie-
denen Höhen erhältlich!

Q-Schlafsystem 
macht deinen 

Schlaf zur „runden 
Sache“!

180 bewegliche Quadrate (Quader) passen sich optimal an deine Körperform an. Jedes 
dieser Elemente ist 3-dimensional beweglich und je nach Körperzone unterschiedlich 
biegsam. Das Körpergewicht verteilt sich gleichmäßig auf den beweglichen Quadern, 
wodurch eine optimale Druckentlastung gewährleistet ist. Deine Haltung wird im 
Schlaf gestützt und optimiert. Getragen wird das System von einem stabilen Birken-
sperrholzrahmen. Die gesamte Unterfederung ist metallfrei ausgeführt.

Durch die große Würfelhöhe ermöglicht das Q-Schlafsystem - Komfort einen revolutionären Schlafgenuss in 
himmlischen Höhen. Ideal für Menschen mit ausgeprägten Körperformen! Im Gegensatz zum Boxspringbett 
(meist hunderte Federkerne) ist das Q-Schlafsystem absolut metallfrei und wird individuell nach deinen 
Bedürfnissen ausgeführt!

In der ursprünglichen Form bietet Q-Schlafsystem – Standard hohen Schlafkomfort für Menschen mit eher 
gerader Körperform Wegen der geringeren Höhe auch ideal für Hotellerie und Beherbergungsbetriebe.

Wie das Leben, so verändert sich auch unser Körper im Laufe der Zeit. Abnutzungserscheinungen, 
Schmerzen oder unerwartete Verletzungen prägen unser Leben. Allerdings muss man diese Umstände nicht 
einfach so hinnehmen. Mit Q-Vario können wir genau auf solche Probleme reagieren und auch lange nach 
dem Kauf, für die nötige Entlastung im Schlaf sorgen. Die Federelemente sind reihenweise wechselbarbar, 
die Zonen der Unterfederung können auch im Nachhinein deinen Lebensumständen angepasst werden!

Q-Klick ist die 4-teilige Variante unserer Unterfederung. Ausgestattet mit stabiler  Klick-Verbindung, für 
leichtes Handling und einfachen Transport. Diese Ausführung erfordert jedoch eine durchgehende Auflage 
der Unterfederung!

Beim Aufstehen aus dem Bett sitzt man normalerweise genau am weicheren Beckenbereich. Sollte das 
Aufstehen schon etwas schwer fallen oder besonders bei Menschen mit Gehbehinderung, ist das natürlich 
sehr unangenehm. Mit der Q- Sitzkante schaffen wir Abhilfe. Hierfür statten wir die Q-Schlafsystem Unter-
federung seitlich mit den härtesten Federelementen aus, um nicht so stark einzusinken. Die Sitzkante gibt 
es links, rechts oder für Einzelbetten auch beidseitig, für breitere Betten auch 2-reihig. Nicht nur für ältere 
Menschen, auch junge Kunden schätzen die Vorteile der Q-Sitzkante. So ist die Sitzkante auch für stillende 
Mütter wesentlich angenehmer, man kann einfach im Bett sitzen.

Die höhenverstellbare Q-Schlafsystem Unterfederung lässt sich durch ein verstellbares Kopf- und Fußteil 
individuell auf deine Bedürfnisse einstellen! Du kannst wählen, ob nur das Kopfteil, oder Kopf- und Fußteil 
verstellbar sein sollen.

Komfort

Unterfederung

Standard

Vario

Klick

Sitzkante

Höhen- 
verstellbar

4 Kissen

3 Topper

2 Matratze

1 Unterfederung
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2
Matratze
Um eine ideale Gewichtsverteilung auf die Unterfederung zu gewähr-
leisten, ist die Matratze in der gleichen Geometrie ausgeführt, wie die 
Q-Schlafsystem Unterfederung. Der Kern besteht aus emc®verde, 
einem offenporigen Schaumstoff mit sehr hohem Raumgewicht 
von 42-45 kg. emc®verde enthält den weltweit größten Anteil an 
Pflanzenöl aus dem Samen der Verendapflanze, auch Wunderbaum 
genannt. Die hohe Luftdurchlässigkeit des Materials sorgt für ein 
angenehmes Schlafklima.

Höchsten Schlafkomfort bietet die Q-Schlafsystem Matratze durch 
Gel-ähnliche Druckverteilung, kombiniert mit perfekter Schnitttech-
nologie, wodurch die Wirbelsäule gestützt, sowie die Bandscheiben 
entlastet werden. Der Matratzenbezug besteht aus Tencel® Faser 
und ist waschbar.

3Topper
Der Q-Schlafsystem Topper ist ein innovatives 
und vor allem kuscheliges Schlafprodukt! 
Dank des viscoelastischen Schaums passt 
sich der Topper an die Anatomie deines 
Körpers an, sorgt für Druckentlastung und 
fördert die Durchblutung. Die Drehbewe-
gungen im Schlaf werden gemindert. Du 
schläfst dadurch länger und tiefer! Er fördert 
die Regeneration im Schlaf massiv! Der Bezug 
besteht aus Tencel® Faser und ist waschbar.

4Kissen
Gefertigt aus viscoelastischem Schaum mit Würfelschnitt, passt sich 
das flache Kissen optimal durch Körperwärme und Druck an deine 
Anatomie an und erzeugt zusätzlichen Schlafkomfort Das Q-Schlaf-
system Kissen ist in fünf verschiedenen Höhen erhältlich.

Format: 600 x 300 mm 
Höhen: 30, 50, 60, 70, 80, 100 und 120 mm

Der Bezug besteht aus Tencel® Faser und ist waschbar.

Bezüge
Tencel®
Unsere Bezüge bestehen aus Tencel® Faser. 
Sie sind abnehm- und waschbar.  Tencel® Faser 
nimmt auf natürliche Weise Feuchtigkeit auf und 
transportiert sie rasch nach außen. Die Bakterien-
bildung wird schon im Ansatz verhindert, da ohne 
Feuchtigkeit der Nährboden für Mikroorganismen 
fehlt. Für bestes Mikroklima im Bett!

Vorteile der Tencel® Faser auf einen Blick:
•	 Tencel® Faser wird aus Holz gewonnen – 

geschlossener Rohstoffkreislauf
•	 Wärmeausgleichend
•	 Transportiert Feuchtigkeit sofort nach außen
•	 Für Allergiker geeignet

Textilien aus TENCEL® sind saugfähiger als Baum-
wolle, sanfter als Seide und kühler als Leinen.

Bettwaren
Perfekt abgerundet wird das Q-Schlafsystem mit Bettwaren aus 
Tencel. 

•	 Ganzjahresdecken: Die Decke für das ganze Jahr!

•	 Sommerdecken: Die leichte Decke für die Sommermonate!

•	 Winterdecken: Die wärmende Decke für kalte Wintertage!

•	 Feinster Bezugsstoff aus Tencel® Feinsatin in weiß, so 
richtig zum Reinkuscheln!

•	 Sorgfältig verarbeitete Tencel® Füllung mit Funktions-
steppung sorgt für erholsamen Schlaf.

•	 Traumhaftes Schlafklima durch feinste Gewebe und 
beste Füllungen.

•	 Waschbar bei 40°

Standard Format: 2000 x 1400 mm, 2200 x 1400 mm 
Weitere Formate auf Anfrage!

14 15



Jeder Mensch ist anders.  
Jedes Q-Schlafsystem auch.

1.Schritt: Wir 
vermessen deinen 
Körper und deine 

Schlafpositionen am 
Q-Liegesimulator

Der Weg zu 
deinem perfekten 
Schlafsystem: 

3
2 Auf Basis der Ergebnisse des Liegesimulators wird 

dein Schlafsystem direkt vor Ort zusammengebaut.

1
Der weltweit einzigartige Liegesimulator vermisst deine 
Schlafpositionen mit genau abgestimmten Sensoren. 
Daraus wird computergestützt die für dich ideale Kombi-
nation aus Kissen, Matratze und Unterfederung ermittelt. 
Du erhältst somit ein einzigartiges Schlafsystem.

2. Schritt: Wir bauen 
dein personalisiertes 

Schlafsystem aus 
Unterfederung, 

Matratze, Topper und 
Kissen

3. Schritt: Du 
kannst ausgiebig 
Probeliegen oder 

Probeschlafen

Du kannst dein Schlafsystem/Bett ausgiebig in jeder Schlaf-
position bei uns vor Ort testen – ohne Zeitdruck. Du sollst dir 
sicher sein, dass dein Bett perfekt passt. Damit die Rücken-
schmerzen, die Verspannungen und der schlechte Schlaf endlich 
verschwinden. Wir denken: Jeder Mensch hat es verdient besser 
zu schlafen und morgens voller Energie aufzuwachen.
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Das beste Bett unter dem 
Sternenhimmel.

"Das beste Bett unter dem Sternenhimmel. Schlafstudio, 
wo man in aller Ruhe probieren kann. Wenn man will, 
sogar stundenlang. :) Sehr kompetent und freundlich"

Günter W."

Erfahrungsberichte 
von zufriedenen Kunden

Ich habe noch NIEEEE so gut und 
erholt geschlafen!

"Ein Traum!!!! Ich kann nur jedem empfehlen, sich bei Herrn 
Hütter beraten zu lassen. Wir haben unser neues Bett seit 
ca 7 Monaten und ich habe noch NIEEEE so gut und erholt 

geschlafen! Keine Nackenschmerzen mehr, kein Kopfweh, kein 
Kreuzweh… Top Beratung, wir konnten uns unser Traumbett 

genau so zusammenstellen, wie wir das wollten. Es ist auch eine 
super Alternative zu einem Boxspringbrett! Ich bin unendlich 

dankbar und freu mich jeden Abend aufs reinkuscheln ;)"

Theresa K.
Sind sehr zufrieden 

mit unserem 
Q-Schlafsystem. 

"Sind sehr zufrieden mit unserem 
Q-Schlafsystem. Super Beratung 
vor Ort, tolles Schlafstudio und 
Top Abwicklung. Kann man nur 

weiterempfehlen."

Christian E.
""
TOP Beratung!
"TOP Beratung und das 

Q-Schlafsystem kann auch an jede 
Körpergrösse individuell angepasst 

werden - Rückenschmerzen ade. 
Egal wie lange man auch das 

Probeliegen testet - es erfolgt ganz 
ohne Zeitdruck und man ist bestens 

beraten."

Johanna S.
"

Jetzt kostenlose 
Schlafberatung buchen  
Hier kannst du direkt einen Termin für deine kostenlose Schlafanalyse 
und Schlafberatung in unserem Schauraum buchen – 100 % kostenlos.

•	 Vermessung deines Körpers und Analyse deiner Schlafpositionen im Liegesimulator

•	 Individuell angepasstes Schlafsystem direkt vor Ort testen

•	 Probeliegen und Probeschlafen stundenlang und ohne Zeitdruck

>>>>>>>>>>>

Nachhaltigkeit

Gesamte Produktion in 
Oberösterreich

Q-Schlafsystem ist ein 
Produkt der kurzen Wege

Ausgeglichene Ökobilanz 
durch den großen Holzanteil 

in Q-Schlafsystem

Wir verarbeiten fast 
ausschließlich heimische 
Hölzer und legen großen 

Wert auf langlebige Produkte

Lange Lebensdauer = 
Recourcen schonender 

Umgang mit unserer Umwelt

Jährliche Einsparung von 
65,88 t/ CO² durch neue 
Hackschnitzelheizung

Fast 100 KwP Photo Voltaik 
Anlage für sauberen Strom
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Q-Schlafsystem® ist eine Marke von     
 

Stand Juni 2023  |  Alle vorherigen Prospekte verlieren 
hiermit ihre Gültigkeit. Technische Änderungen, 

Irrtümer, sowie Druck- und Satzfehler vorbehalten.www.q-schlafsystem.com


